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Eilen oli kaunis kevétpéiva, aurinko paistoi ja linnut lauloi, tunsin raikkaan kevattuulen, mutta péiva
oli hurja ja tumma. Minun isani kuoli. Olin menossa kotiin koulusta ja sain puhelun &itilta. Aiti oli
mennyt aikaisin kotiin, ja isd oli ollut yon toissa, niin han oli kotona. Isé ei vastannut kun &iti soitti ja
kysyi missa han on, ja ei vastannut kun &iti kutsui keittioon. Aiti meni makuuhuoneeseen ja siind isa
makoi. Han yritti samalla ravistaa isad ja herattad, mutta isa ei herannyt. Aiti soitti nopeasti
ambulanssin paikalle ja sit &iti soitti minulle. Kun ambulanssi tuli paikalle he nopeasti laittoi isén
autoon ja lahtivat sairaalaan. Oli valitettavasti lilan my0haa. Isé ei heréannyt.

Mind ja veljeni tultiin heti koulusta sairaalaan, ja siella l4&karit kertoi ettd iséll oli ollut sydédnkohtaus
toitten jalkeen, mutta ei selvinnyt siita. Aiti huusi ja laittoi kddet suun yli. Han ei ymmartanyt miksi
tama tapahtui, tai miksi tapahtui meille. Minun veljeni ei ymmartanyt, mutta ei ollut yllatys, hén oli
vaan kuusi vuotta vanha. Min&kin itkin mutta yritin olla vahva, didin takia, hdnen eldman rakkaus oli
kuollut.

Aliti ei ollut hyvéssa paikassa niin mind ja veljeni saatiin sijaisperheen heti kuoleman jalkeen, ja iti
murehti ja hanelld oli syvd masennus. Nyt jalkikateen voin ajatella ettd oli vaara paatos ettd veljeni ja
mind oltiin sijaisperheessé. Mennyt aika on jo mennyt ja en voi tdndén tehdd mitdén. Mutta veljeni ja
mind saatiin sen perheen ja meilld oli erittdin kivat vanhemmat, mutta mind en pystynyt miettid muuta,
vaan ditid, yksin kotona. Veljeni ei oikeen ymmartanyt miksi emme oltu ditilla, ja han itki monta yota.
Yritin lohduttaa, mutta en ollut avuksi. Minullakin oli vaikeuksia, mutta minun piti olla avuksi &itille
ja myds veljelleni. Mina menin aina koulun jalkeen aitin luokse ja laitoin ruokaa ja pesin pyykkia.
Sitten menin takaisin sijaisperheelle ja sain siella tehda laksyt ja sydda ruokaa, auttaa veljeeni, pesta
hampaat ja mennd nukkumaan. Kaikki minun paivét oli samanlaiset. Menin kouluun, aitille, laksyt ja
nukkumaan, paivé ei muuttunut moneen viikkoon.

Sijaisperhe ei ollut paha, ja vanhemmat oli, kuten sanoin, kivat ja he olivat huolestuneena kun aina
yritin auttaa toisia, mutta en auttanut itsed. Minulla oli aina joku muu. Sijaisvanhempien mielesta
minun piti saada rauhoittua ja kasitelld iséni kuolemaa itse, ja ei vaan nahda toisten surua. He yrittivat
puhua kanssani mutta mina en ollut paikalla henkiseksi tai psyykkisesti. Minulla oli oma tapa késitella
isan kuolemaa, ja se oli ettd minun piti auttaa perheeni, ettd he voisivat paasté takaisin omaan elamaan.

Aiti pikkuhiljaa aloitti laittaa itse ruokaa ja pesi omat pyykit, niin minulla ei enda ollut mit4an siella
tehdd, olin vaan seuraks aidille. Minulla ei ollut paljon I&ksyjé niin ei ollut mitaan kiiretta takaisin
sijaisperheelle. Veljeni kaipas diti& ja sai tulla mukaan koulusta aitin luokse kaksi kertaa viikossa, ettd
molemmat sai ndhda toisiaan. Paastiin nukkumaan omaan kotiin viikonloppuisin ja diti paasi siita
syvasta masennuksesta pois. Han teki nyt toitd kolme tuntia péivassa ja han oli tulossa takaisin arkeen.
Hanella oli hyva tydpaikka ja viihtyi sielld. Veljeni rakasti ettd han péési viettda aikaa didin kanssa, ja
min& ndin etta &iti arvosi sen ajan meidén kanssa.

Pari kuukautta meni ohi hetkessé. Oli jo kesdloma ja saatiin olla didin luona koko kesén. Kéytiin
Sarkanniemessé ja pienet retket ympari eteld suomea. Kaytiin Suomenlinnassa ja veljeni tykkas siita
todella paljon. Hanelle se oli paras hetki koko kesand. Minun mielesta oli kiva etta oltiin kun perhe ja
ettd me vietimme aikaa yhdessa. Kesa meni ohi nopeasti ja kohta koulu alkoi taas. Aiti ei ollut vield
100% toissd, mutta me asuttiin &idilla viisi paivaa viikossa, ja kaksi pdivaa sijaisperheelld. Mina en
pystynyt jattaa didin yksin taas, niin mind asuin seitseméan péivaa viikossa aidilla. Veljeni oli
sijaisperheelld, ja hanelld oli uusi kaveri, sijaisperheen oma poika. He leikkivat koko péivat kun
veljeni oli siell&.

Veljeni ja sijaisperheen poika oli hyvia ystavia ja leikkivat monta tuntia paivassa, ja myos kun meilla
oli paivat aitilla niin he oli leikkipuistossa ja leikki. Nain didin silmisté ettd hdn arvosti veljeni ilon



paljon. Aiti meni myos leikkipuistoon pari kertaa ja tapasi meidan sijaisvanhemmat. Han oli iloinen
ettd me oltiin padssyt hyvaan sijaisperheeseen kun han ei pystynyt meita hoitaa. Mutta oli vield
iloisempi kun se paasi meidan kanssa viettaa aikaa ja olla normaali perhe.

Aiiti oli takaisin arjessa ja oli toissd joka paiva, veljeni ja mina oltiin koulussa ja me oltiin tavallinen
perhe. Aidilla ei ollut enaa masennus ja veljeni viihtyi koulussa. Mutta nyt isan kuolema alkoi olla
minulle todellinen. Minulla oli ollut niin monta kuukautta fookus muissa ihmisissé niin en ollut vield
reagoinut kunnolla isan kuolemaan. Minulla koulu meni pahemmin ja en jaksanut tehda laksyja enaa.
Minulla oli vaikeuksia auttaa kotona ja en ollut enéa se reipas tyttd ketka kaikki tunsivat. Minulla oli
nyt surun mieli ja en halunnut tehdd muuta kuin itkeé ja olla omassa huoneessa. Minulla oli ikava
isddni. Olin aina isén tytto ja olin hdnen kanssa monta tuntia pdivassé kun tulin kotiin koulusta, ja nyt
en péaéssyt olemaan hanen kanssa ja mind luulen ndin jalkikéateen ettd se teki ettd minun olisi pitdnyt
puhua jonkun kanssa, mutta miné olin niin itsepdinen etta en pystynyt antaa ketédén auttaa.

Mina olin viimeisen vuoden aikana ollut niin avuksi kaikille ja olin reipas tyttd, mutta nyt olin
&rsyttava ja en pystynyt muuta tehdd kuin olla omassa huoneessa. Aiti yritti saada minut ulos
kauppoihin tai vaan kahville, mutta mina en pystynyt. Mind haluin is&éni.

Nyt on mennyt kymmenen vuotta iséan kuolemasta ja minulla on hanta ikéva joka paiva. Mina olen nyt
24 vuotta vanha ja minulla on nyt oma perhe. Menin kaksi vuotta sitten naimisiin ja nyt meilla on
pikkutyttd. Minun iloni ja rakkaus. Minun isan kuolema on vaikuttanut minun eldméén ja minulla oli
vaikeuksia oppia ettd antaa toisia auttamaan minua ja oppia rakastamaan. Minun mieheni on auttanut
erittain paljon ja on ollut minun tukena monta vuotta. Mind yritdn saada minun pikkutyton ymmartaa
ettd voi aina pyyta4 apua ja siind ei ole mitdan havettdd. Kaikki tarvitsee joskus apua ja se voi olla
vaikeaa pyytad, mutta ei pitais olla. Minun pikkutytté on mieheni ja minun aurinko. Vaikka meilld on
molemmilla ollut vaikeita tapahtumia lapsuudessa niin nyt meidan tytté on meidan aurinko ja meidan
pelastus.
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